ASSOCIACAO DISTRITAL DE ATLETISMO DE LERIA
Estadio Municipal de Leiria — Apartado 552
Ec Marrazes - 2416- 904 Leria
Telef. 244 827 580 Fax 244 812 972
E-mail: assleiria@adal.pt

www.adal.pt

EPOCA 2024 /2025
PARECER N° 84 SOBRE PROVA DE ATLETISMO

Nome da Prova: Prova de Atletismo “Mestre de Avis” e XVI Prova de Atletismo “Batalha Jovem”
Organizag¢dao: Municipio da Batalha
Local da Realizacao: Batalha

Data da Realizagao: 15 de agosto de 2025

PARECER:

Face ao regulamento apresentado e que se anexa, depois de devidamente analisado, a Associacao
Distrital de Atletismo de Leiria concede o parecer favoravel a realizacdo da prova acima referida, pelo
que o Organizador se obriga a realiza-la de acordo com o estabelecido no Regulamento.

Caso ja se encontre divulgado o Regulamento do evento, deve substituir o mesmo pelo Regulamento

agora aprovado em todos os meios de divulgacao e plataforma de inscri¢des.

NOTA:
Compromete-se igualmente a garantir a presenga da assisténcia médica necessaria, das forgas de
seguranca e da contratagado dos Seguros de Responsabilidade Civil e Desportivos obrigatérios por lei.

Data: 15 de julho de 2025

A Dire¢ao da ADAL
(Miguel Saraiya)
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CAPITULO | — Regulamento

Integrado nas Festas da Batalha, organizadas pelo Municipio da Batalha, realiza-se no dia 15 de

agosto de 2025, na Batalha, mais uma edicdo da Prova de Atletismo “Mestre de Avis”, a XVI Prova

de Atletismo “Batalha Jovem” e uma caminhada de acordo com o seguinte:

1.

As provas sdo abertas a todos os atletas que desejam participar, filiados na Federagdo

Portuguesa de Atletismo ou participantes em representacao individual ou coletiva.

Da aptidao fisica dos atletas serdo responsaveis os proprios, os clubes ou entidades que os
inscreverem. No entanto, o Seguro de Acidentes da pratica desportiva, na modalidade de
Desporto Amador, aos atletas ndo federados sera assegurado pela organizacdo desde que
mencionem na inscricdo a inexisténcia do mesmo e cumprindo, cumulativamente, os prazos

estabelecidos pela organizagdo.

As inscricoes para a Prova de Atletismo e Caminhada “Mestre de Avis” terdo um valor
solidario de 3€ e reverterdo para Associagdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios da

Batalha, devendo ser efetuadas até as 24h00 do dia 12 de agosto de 2025.

As inscricdes para a Prova de Atletismo “Mestre de Avis”, Caminhada e Prova “Batalha
Jovem” sdo  efetuadas  exclusivamente  através da  plataforma  online

https://www.recordepessoal.pt/evento/provadeatletismomestredeavis

O levantamento dos dorsais (Grande Prémio Mestre de Avis e Batalha Jovem), é efetuado
no dia 14 de agosto entre as 14h00 e as 18h00 no Posto de Turismo e no dia da prova, a

partir das 8h30, no Secretariado instalado na Praga Mouzinho de Albuquerque.

O Jari sera da inteira responsabilidade da Comissao Distrital de Juizes e Cronometristas do
Distrito de Leiria. A prova contara com cronometragem eletrénica, mediante o fornecimento
gratuito aos atletas de chip descartavel. A chegada a Meta, os atletas terdo contacto com a
classificagdo instantanea da prova. O recurso a cronometragem eletronica ndo dispensa a

supervisdo dos juizes das classificages atribuidas.

A organizagdo técnica da prova obedecera ao Regulamento Técnico da Federagdo
Portuguesa de Atletismo e todos os casos omissos serdo resolvidos de acordo com o

mesmo.

Regulamento de Prova
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CAPITULO Il - Prova de Atletismo “Mestre de Avis”

A prova realiza-se no dia 15 de agosto de 2025, as 10h, com uma distancia de 7300 metros, com
partida do Campo Militar de S. Jorge e chegada a Praga Mouzinho de Albuquerque, conforme mapa

€m anexo.

A Prova Mestre de Avis engloba os seguintes Escaloes: Juniores, Seniores e Veteranos M35, M40,

M45, M50, M55 e M60 para ambos os sexos.

Escaloes Anos Distancias | Inicio da Prova
Seniores m/f 2005 e anteriores
Sub-23 2003, 2004 e 2005
Juniores m/f 2006/2007
Vet. M35 m/f 35 a 39 anos 10h
Vet. M40 m/f 40 a 44 anos 7.300 m Campo Militar
Vet. M45 m/f 45 a 49 anos de Sdo Jorge
Vet. M50 m/f 50 a 54 anos
Vet. M55 m/f 55 a 59 anos
Vet. M60 m/f 60 e mais

Obs.: para os veteranos conta a idade do dia da prova

As 09h horas iniciar-se-a o transporte dos atletas para o ponto de partida, através de autocarros
estacionados préoximo do local da meta da Prova (junto aos CTT, no estacionamento reservado a

autocarros).

Havera classificacdo Individual por escaldo. Coletivamente serd feita uma classificacdo geral,
premiando as 3 primeiras equipas (Taga ou Troféu). Contam para esta classificagdo os 3 primeiros

atletas de cada equipa, independentemente do escaldo / género.

Serdo atribuidos prémios monetarios aos 5 primeiros classificados da classificagdo geral, em

ambos os géneros, mediante a tabela seguinte:

Classificagdo | 1° 2° 3? 42 52
150€ | 100€ | 75€ | 50€ | 25€

Valor

Serdo ainda fornecidos t-shirts e reforco alimentar de presenca para todos os participantes e aos 3
primeiros classificados de cada escaldo (taca ou troféu), que serdo distribuidos no final da

competicdo, no palco da Praga Mouzinho de Albuquerque.

As inscricdes devem ser efetuadas até ao dia 12 de agosto de 2025.

Regulamento de Prova
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CAPITULO il - Prova de Atletismo “Batalha Jovem”

A organizacdo leva a efeito provas para jovens, com inicio as O9h, com partidas e chegadas na Zona
Desportiva da Vila da Batalha, junto ao Complexo de Ténis, destinadas aos escaldes abaixo

descriminados e a atletas dos géneros masculinos e femininos.

Escaldes Anos Nascimento Distancias Voltas Horario
Benjamins A | 2015 e posterior 500 m 1
9Sh
Benjamins B 2014/2015 500 m 1
Infantis 2012/2013 1.000 m 2 9.10h
Iniciados 2010/2011 1.500 m 3
9.20h
Juvenis 2008/2009 1.500 m 3

Havera prémios de presenca para todos os participantes, aos trés primeiros classificados de cada
escaldo sera atribuido taga ou troféu. Os prémios serao distribuidos, no final da competicdo, no palco

da Praca Mouzinho de Albuquerque, onde funcionara o Secretariado de ambas as provas.

As inscricdes devem ser efetuadas até ao dia 11 de agosto de 2025.

CAPITULO IV — Caminhada “Mestre de Avis”

A Caminhada “Mestre de Avis”, compreende a realizagdo de um percurso com uma extensao de cerca
de 6 Km, sendo o nivel de dificuldade moderado, assegurado por guias, tendo inicio as 9h45, na

Praca Mouzinho de Albuquerque.
Todos os participantes receberdo uma t-shirt e reforco alimentar.

A organizagdo assegurara a realizagao de seguro de acidentes pessoais para os participantes, desde

que e obrigatoriamente se inscrevam no prazo estipulado, através da plataforma online

As inscri¢des terdo um valor solidario de 3€ e reverterdo para a o Associa¢gdo Humanitaria dos

Bombeiros Voluntarios da Batalha, devendo ser efetuadas até ao dia 11 de agosto de 2025.

CAPITULO V - Diregdo Técnica

A Direcdo Técnica da Prova de Atletismo “Mestre de Avis” é assumida pelo Dr. Luis Pereira.
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